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Ausschreibung Herbst-Sichtungslehrgang vom 05. — 07.11.2021 an der

Landessportschule Albstadt-Tailfingen
(Lehrgangsnummer: RBW2111)

Liebe Sportlerin, liebe Sportler,

hiermit mochte ich alle Radrennsport-Begeisterten U15 Fahrer*innen, der Jahrgange 2009
und 2008 zum Herbst-Sichtungslehrgang an der Landessportschule Albstadt herzlich

einladen!
Inhalt:
Anmeldung:

Treffpunkt:

Betreuerin:

Mitzubringen:

Ende:

Athletiktraining, Athletiktest, Theorie der Trainingslehre

bis Di. 2.11.2021 (24:00) via www.badischer-radsportverband.de/row2111

Freitag, den 05. November 17:00 Uhr
Landessportschule Albstadt-Tailfingen
Vogelsangstrasse 21, 72461 Albstadt

Holger Roth (WRSV), Johannes Kauz (RBW), + Betreuerin n.n.

Trainingsbekleidung fur Athletiktraining in der Halle mit
Hallen-Laufschuhen mit heller Sohle(!),
Schwimmbekleidung mit Badeschuhen,

Laufschuhe und Sportbekleidung fiir die Strasse / Wald,

Dinge des personlichen Bedarfs, Zusatzverpflegung (Getranke, Riegel, ...),

Schreibzeug

Sonntag, 07. November gegen 13.00 Uhr
Ab 13:00 Uhr: Eltern-/Trainer-/Betreuergesprach bis ca. 14:00 Uhr.

Die Eigenbeteiligung fur diese Malknahme betragt 60 € pro Sportler und ist mitzubringen!

Mit sportlichen GrifRen

Holger Roth und Johannes Kauz
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Johannes Kauz

Landestrainer/Talentscout U13/U15 Strale/Bahn
Radsport Baden-Wdrttemberg gGmbH
Mercedesstr. 83 | 70372 Stuttgart
johannes.kauz@radsport-bw.de

Telefon: 0157 8748 9729

Gefordert durch:



http://www.badischer-radsportverband.de/rbw2111

