“/ Ausschreibung

BSB . -
Badischer Sportbund Freiburg e.V. Prufungslehrgang - Tralner-C

Leistungssport MTB/Radrennsport

Die Ausbildung zum Trainer ,,C* Leistungssport ist in verschiedene Themengebiete ausdifferenziert.
Diese umfassen beispielsweise den gesetzlichen Rahmen & Sicherheit, eine Einflihrung in die
Physiologie sowie Trainingssteuerung, -planung und -auswertung. Gegliedert ist die Ausbildung in
Grund-, Aufbau-, und Prifungslehrgang an der Badischen Sportschule Steinbach und anderen
Ausbildungseinrichtungen.

Lehrgangsnummer 2209-PL-TC

Montag 26. September 2022 ab 10:00 Uhr

Zeitpl
eftpian Bis Freitag 30. September 2022 ca. 16:00 Uhr

» Trainingsgestaltung inkl. Praxis-Beispiele flr
Inhalte Rennrad, Mountainbike, Cross und Bahn
» Trainingsplanung und Steuerung

Siidbadische Sportschule Steinbach

schtlungsont Yburgstr. 115, 76534 Baden-Baden

Florian Geyer, A-Trainer Radsport, Sportwissenschaftler

Lehrteam / . . .
Ausbilder Tobias Ballin, Sportwissenschaftler

Referenten der Sportschule Steinbach

> Teilnahme am Grundlehrgang

> Teilnahme an Modul MTB und Modul RR/StraRRe
Voraussetzungen

» Teilnahme an Erste-Hilfe Lehrgang (8 LE)
Jeweils nicht dlter als 2 Jahre

» Technisch einwandfreies Rennrad, MTB, Bahnrad (je nach Ankiindigung)

» Radhelm, Radschuhe

> Radbekleidung (alle Wetterlagen), allgemeine Sportbekleidung (In- und
Outdoor) inkl. Sportschuhe

> Flickzeug, Werkzeug, passende Ersatzschlauche, ggf. Mantel

> Schreibunterlagen

Mitzubringendes
Material

Es werden separate Informationen vor jedem Lehrgang verschickt, diese sind
unbedingt zu beachten!

Dieser Lehrgang findet in Kooperation zwischen dem Badischen Sportbund Freiburg e.V. und dem Badischen
Radsportverband e.V. statt. Anerkannter Trager im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der Badische
Sportbund Freiburg e.V.
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BSB
Badischer Sportbund Freiburg e.V.

Per Formular (Download auf der Homepage) oder Phoenix Portal
an die Geschaftsstelle des BRV

Anmeldung Meldeschluss: 07. August 2022
Max. Teilnehmerzahl: 15
Es wird eine Warteliste gebildet. Teilnehmer der Warteliste erhalten die
Mitteilung nach Meldeschluss.

Unterbringung

. Verpflegung
Leistungen Referentenkosten
Unterlagen
Costen 65,- € - Mitglieder BRV/WRSV

100,- € - Mitglieder anderer BDR-Landesverbande

Fiir diesen Lehrgang kann Bildungszeit gem. Bildungszeitgesetz (BzG)
beantragt werden.

Bildungszeit Arbeitnehmer haben gesetzlichen Anspruch auf bis zu 5 Tage Bildungsurlaub
pro Jahr! Voraussetzungen Infos und Antragsformular auf unserer
Homepage, beim Badischen Sportbund Freiburg und unter bildungzeit-bw.de

Es gelten die Stornierungsbedingungen gemall Anmeldebestimmungen.

Stornierung
Bei Ummeldung auf eine Ersatzperson ist keine Gebuhr fallig.

Marco Bockstatt

Badischer Radsportverband — Geschaftsstelle
Kontakt Wirthstr. 7

79110 Freiburg

info@badischer-radsportverband.de
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https://badischer-radsportverband.de/service/bildungszeit
http://bsb-freiburg.de/Bildung/Bildungszeitgesetz/
http://www.bildungszeit-bw.de/
https://www.badischer-radsportverband.de/fileadmin/brv/Lehrwesen/Allgemeine_Dokumente/Anmeldebestimmungen_Ref_Lehrwesen.pdf

